
Allgemeine Informationen zu Twardy® Vitamin B12 Tabletten

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und
eine gesunde Lebensweise.

Zutaten:
Füllstoffe: Calciumphosphat, mikrokristalline Cellulose; Trennmittel: Polyvinylpyrrolidon, Magnesiumsalze der
Speisefettsäuren, Siliciumdioxid; Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

gluten- und laktosefrei.

Nährwerte:

Zusammensetzung Tagesdosis
(1 Tablette)

% der empfohlenen
Tagesdosis*

Vitamin B12 30 ?g 1.200

* Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung

Verzehrempfehlung:
1 x täglich 1 Tablette mit ausreichend Flüssigkeit schlucken.

Hinweis:
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.

Aufbewahrung:
Kühl (6-25 °C) und lichtgeschützt lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Nettofüllmenge:
60 Tabletten = 24 g

Hersteller:
Astrid Twardy GmbH
Feringastr. 4
D-85774 Unterföhring

Zusammensetzung von Twardy® Vitamin B12 Tabletten

Wirkstoffe

 0.03 mg Cyanocobalamin

Hilfsstoffe

 Tricalciumphosphat

 Siliciumdioxid

 Cellulose, mikrokristalline

 Speisefettsäuren, Magnesiumsalze

 Povidon
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